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Diploma di Laurea:
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Specializzazione:

Gambini Francesca

Laurea in Medicina e Chirurgia
\/otazione: 110/110 e Lode

18 Settembre 2008

Universita degli Studi di Pavia

Tesi Sperimentale di Laurea: »Correlati strutturali
dell'aggressivita e dellimpulsivitd nel Disturbo di Personalita
Borderline (BPD): studio caso-controlle con risonanza
magnetica della volumetria di ippocampo & corteccia
prefrontale dorsolaterale”

(Relatore: Prof, Edgardo Caverzasi)

Psichiatria
Votazione: 50/50 e Lode

Conseguita il 26 Giugno 2014
Presso: Universita di Pavia - Via Bassi 21, 27100 Pavia
Durata anni: 5
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Iscriz. Albo Professionale;
Data di Iscrizione:
Mumero di Iscrizione:

Titolo di studio scuola
Superiore:

Dal 01 Gennaio2015
ad oqgg|

Dal 01 Agosto 2014
ad oggi

Da Settembre 2014
ad oggi

[ia Settembre 2014
ad oggi

Titolo della tesi di specializzazione:
Indagine etnopsichiatrica sul disagio coniugale in donne
senegalesi

Sedi del tirocinio formativo:

Da Luglio 2009 a Febbraio 2012 presso Servizio Psichiatrico
Diagnosi e Cura (SPDC), LL.R.C.C.5, Policlinico 5. Matteo, Pavia
Da Marzo 2012 a Marzo 2014 presso Centro Psicosociale (CPS),
\V.le Gorizia 95, Pavia

Da Marzo 2014 a Giugno 2014 presso Comunita Protetta Alta
Assistenza (CPA) “Polo Torchietto” via Vivai 17, Pavia
Novembre - Dicembre 2013 presso Servizio Psicologia Medica,
I.R.C.C.S. Policlinico S. Matteo, Pavia

Medici e Chirurghi & Odontoiatri - Ordine provinciale di Pavia -
17 Marzo 2009

Scuola superiore: Liceo Classico "Ugo Foscolo”, Pavia
Titolo consequito: Maturita Classica, Votazione 86/100

Lavoro come libero professionista in qualita di Psichiatra
presso la Comunita Terapeutica Psichiatrica "La Lumiere”
(Chatillon, AQ)

Mante ore settimanale: 7

Lavoro come libero professionista in qualita di Psichiatra
Dirigente Medico | Livello presso la Casa Circondariale di Pavia
“Torre del Gallo”, Azienda Ospedaliera di Pavia

Monte ore mensile: 60

Lavoro come libero professionista in qualita di Psichiatra
Dirigente Medico | livello presso DSM dell' Azienda Ospedaliera
di Pavia nell'ambito del Progetto Regionale Innovativo TR64
per la prevenzione, la diagnosi precoce e la cura nei disturbi
psicotici (monte ore cettimanale: 10) e del progetto TR93 per
la presa in carico di soggetti con disturbo della personalita,
con particolare riferimento al disturbo Borderline (monte ore
settimanale: 6)

Supervisors: Prof. F. Barale, Prof. E. Caverzasi, Prof. P. Politi
Monte ore settimanale totale: 16

Collaboro come libero professionista in qualita di Psichiatra
presso il Laboratorio di Psichiatria, Cultura e Ambiente (Sede:

a
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Cascina Cravino, Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso
e del Comportamento, Pavia) con attivita di assessment clinico

e psicoterapia di pazienti con Disturbo del Comportamento
Alimentare.

Da Settembre 2014 Collaboro come libero professionista in qualita di Psichiatra
ad oggi presso il Centro Interdipartimentale di Ricerca sui Disturbi di
Personalita (C.I.R.Di.P. - Dipartimento del Sistema Nervoso e
del Comportamento, Pavia) con attivita di assessment clinico e

psicoterapia sul modello MBT (Mentalization Based Treatment)
supervisor: Prof. E. Caverzasi

Genn, 2010 - Giu. 2014 Attivita di osservatrice in gruppi di psicoterapia ad
orientamento psicodinamico a cadenza settimanale per
pazienti affetti da Disturbi del Comportamento Alimentare
(Sede: Cascina Cravino, Dipartimento di Scienze del Sistema
Nervoso e del Comportamento, Pavia)

Supervisor: Prof.ssa V. Berlincioni

Genn.2010 - Giu, 2014 Partecipazione al Gruppo di Studio Etnopsichiatrico a cadenza
settimanale condotto dalla prof.ssa Vanna Berlincioni presso il
Laboratorio di Psichiatria Cultura e Ambiente (Sede: Cascina
Cravino, Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del
Comportamento) con discussione di casi clinici inerenti la
gestione psichiatrica del paziente straniero sul territorio

Giugno 2014 Attivita di terapeutica artistica in collaborazione con
Accademia di Belle Arti di Brera presso “Hopital Principal de
Dakar", Dakar (Senegal)
Supervisor: Prof.ssa V. Berlincioni

Apr. 2011 - Maggio 2011 Medico Volontario presso la Clinica Ospedaliera di Mutoji
(Burundi) - Ambulatorio di medicina generale

Ott, 2012 - Nov. 2012 Attivita di osservazione e ricerca presso I'ospedale "CHU Fann”
di Dakar (Senegal) e Centre Pubblic de santé di Coubanao
(Casamance, Senegal)
Supervisor: Prof. V. Berlincioni

Aprile 2014 - Giu. 2014 Attivita di Tutorato per il tirocinio formativo del V anno della
Facoltd di Medicina e Chirurgia, Centro Diurno “Polo
Torchietta”, via Vivai 19, Pavia
Supervisor: prof. Pierluigi Politi
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Pubblicazioni In
collaborazione con altri
autori In lingua Inglese

16th January 2014 Effectiveness of a single education and counseling intervention
in reducing anxiety In women undergoing
hysterosalpingography: a randomized controlled trial

La Fianza A, Dellafiore C, Travaini D, Broglia D, Gambini F,
Scudeller L, Tinelli C, Caverzasi E, Brondino N.
Scientific World Journal 2014 Jan 16;2014:598293

30th July 2013 Childhood abuse predicts structural impalrment in the
ventrolateral prefrontal cortex and aggressiveness in patients
with borderline personality disorder
Morandotti N, Dima D, Jogia J, Frangou S, Sala M, Vidovich GZ,

Lazzaretti M, Gambini F, Marraffini E, d'Allio G, Barale F,
Zappoli F, Caverzasi E, Brambilla P.
Psychiatry Res. 2013 Jul 30;213(1):18-23.

june 2013 Association between low-actlivity allele of cathecolamine-0-
methyl-transferase (COMT) and Borderline Personality Disorder
In an Italian population
|Lazzaretti M, Fabbro D, Sala M, Del Toso K, de Vidovich G,

Marraffini E, Morandotti N, Gambini F, Barale F, Balestrieri M,
Damante G, Caverzasi E, Bramhilla P.
Behav Med. 2013;39(2):25-8

December 2012 Impaired working memory and normal sustained attention in
borderline personality disorder
Lazzaretti M, Morandotti N, Sala M, Isola M, Frangou S, De
Vidovich G, Marraffini E, Gambini F, Barale F, Zappoli F,
Caverzasi E, Brambilla P

Acta Neuropsychiatrica Volume 24, Issue b, Dec 2012, Pages:
349-355

June 2011 Dorsolateral prefrontal cortex and hippocampus sustain
impulsivity and aggressiveness In borderline personality
disorder
Sala M, Caverzasi E, Lazzaretti M, Morandotti N, De Vidovich G,

Marraffini E, Gambini F, Isola M, De Bona M, Rambaldelli G,
d'Allio G, Barale F, Zappoli F, Brambilla P.
. Affect Disord. 2011jun;131(1-3):417-21
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Pubblicazioni in
collaborazione con altri
autori in lingua italiana

J014 Diventare madre nella migrazione: una ricerca qualitativa sulla
maternita nel contesto migratorio
Berlincioni V, Broglia D, Bruno D, Gambini F, Lalli G, Marelli C,
Pinto M, Podavini F, Rosani F
Interazioni. Clinica e ricerca psiconalitica su individuo, coppia €
famiglia Franco Angeli Edizioni, 2014, p 76-89

2009 Aspetti psichiatrici dell’infertilita; analisi della letteratura

Gaio F, Abbiati V, Broglia D, De Micheli A, Gambini F,
Maccagnoni S, Pezzini F, Caverzasi E. - Bollettino della
Societa Medico Chirurgica di Pavia, Vol 122, n 1, anno 2009

2009 Incertezza nella determinazione del sottotipo di schizofrenia
sulla base dei criteri diagnostici proposti dal DSM-IV-TR e
dall'iCD 10: un caso clinico.

Ramati A, Gambini F, Landi P, Podavini F, Piaggi N

Bollettino della Societd Medico Chirurgica di Pavia, Vol 122, n
2, anno 2009

2009 Lo stile di vita del paziente schizofrenico

Podavini F, Cotta Ramusino G, Gambini F, Politi P, Landi P
Bollettino della Societa Medico Chirurgica di Pavia vol 122, n 2,
anno 2009

2009 Aumento della clozapinemia concomitante all'assunzione di
Doxiciclina
Landi P. Podavini F, Gambini F, Fiaccadori V

Bollettino della Societd Medico Chirurgica di Pavia vol 122, n 2,
2009
Altre collaborazioni in

lingua italiana

2014 Ri-pensare il paziente. Psicologia e medicina. Pierluigi Politi

Capitolo 7: Il paziente dermatologico, P. Politi con F. Gambini
pavia University Press, 2014
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In collaborazione con altri
autori In lingua italiana

30-31 Maggio 2014

Giugno 2012

Febbraio 2012

Ottobre 2010

in collaborazione con altri
autori in lingua inglese

Agosto 2011

Luglio 2010

Intervento psicoterapico In etnopsichlatria: Il caso di una coppia
mista

42° Congresso SIPM, Bologna

Podavini F, Gambini F, Pinto M, Berlincioni V,

Efficacla della psicoterapia di gruppo ad orientamento
psicodinamico sul disagio corporeo in pazienti con disturbi del
comportamento alimentare

Congresso Societa Psicoterapia Medica, Torino

Berlincioni V, Brondino N, Gambini F

Disturbi di personalita e disturbi del comportamento alimentare
in adolescenti e giovani adulti

Convegno Sopsi, Roma Caverzasi E, Broglia D, Gambini F, De
Vidovich G, Morandotti N

Arte Terapia nel trattamento dei Disturbi del Comportamento
Alimentare

Mostra Aliment_Arte, S. Maria Gualtieri, Pavia

Berlincioni V, De Domenici M, Gambini F

Art Therapy in the treatment of Eating Disorders

Group Analytic Society: 15" European Symposium: Cultures,
Conflicts, Creativity. Goldsmiths College, University of London
Berlincioni V, De Domenici M, Gambini F, Brondino N

Association between low activity allele of decontaminate-0-
methyl-transferase (COMT) and Borderline Personality Disorder

1% International Congress on Borderline Personality Disorder,

G
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Giugno 2010

Luglio 2008

in collaborazione con altrl
autori in lingua francese

Ottobre 2012

In qualita di ascoltatore

05.12.2014

Berlino

| azzaretti. Fabbro D, De Vidovich G, Sala M, Gambini F,
Marraffini E, Morandotti N, Del Toso K, Balestrieri M, Damante
G, Caverzasi E, Brambilla P

Correlation between Anxiety & Depression and Socio-
demographic aspects of women undergoing
hysterosalpingography (ISG)

Congresso internazionale di ginecologia GYN 2010, Monaco di
Montecarlo

Broglia D, Dellafiore C, Bonoldi |, Gambini F, Gaio F, Tinelli C,
Caverzasi E, La Fianza A

Hippocampal and dorsolateral prefrontal cortex volumes in
impulsives and aggressive patients with borderline personality
disorder

XXVI Congresso CINP, Monaco di Baviera 13/17 Luglio 2008
Sala M, Zappoli F, Barale F, Caverzasi E, De Bona M, De
Vidovich G,

Gambini F, Lazzaretti M, Marraffini E, Morandotti M, Brambilla
P.

Maternité et migration
IX Congres International sur I'Observation du Bébé, Dakar
Berlincioni V, Bruno D, Broglia D, Gambini F, Pinto M, Podavini

La gestione del paziente straniero in carcere
Giornata di formazione aziendale - AO della Prvincia di Pavia
V.le Repubblica, Voghera

La cura del disturbi gravi di personalita nei Servizi Psichiatrici
Giornata di Studio, Aula Suor Bianca, P.O. Busto Arsizio



17.11.2014

22.11.2014

25.01.2014 - 17.05,2014

13.12.2013

20.03.2013 - 06.05.2013

11-02.2013 - 08.04.2013

19.01.2013 - 11.5.2013

30.11.2012

14,10.2012 - 15.10.2012

30.06.2012 - 01.07.2012

12.04,2011
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Responsabilita medico-legale nella gestione sanitaria
penitenziaria
Voghera, Sala Formazione, Viale Repubblica 88

Vie d'ingresso nella Psicosi

Nel bambino, nell’adolescente e neli’adulto
Giornata Nazionale di Ricerca della SPI
Centro Congressi Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Fattorl terapeutici In psicoanalisi e in psicoterapia
Seminari Aperti 2014 della Societa Psicoanalitica Italiana
Aula Volta, Universita' di Pavia

Migrazione e psicopatologia: un progetto di cura
Monza - Aula Magna, Universita degli Studi Milano Bicocca

Corso di base della Lingua del Segni e della Cultura dei Sordi
Associazione Italiana dei Minorati dell'udito e della parola
C.so Garibaldi 71 Pavia

Seminari di psicofarmacologia e metodologia della ricerca
clinica
Istituto di ricerche farmacologiche Mario Negri, Milano

Argomentl clinici in psicoanalisi

Seminari Aperti 2013 della Societa Psicoanalitca ltaliana
Aula Volta, Universita’ di Pavia

La presa in carico nell’ambito del Progetto: Aspetti organizzativi
TR-64, Interventi integrati sulla vulnerabilita psicotica e
sull’'esordio psicotico - Collegio Borromeo - Pavia

Clinical Symposium in Mentallsation Based Treatment

Centro Interdipartimentale di Ricerca sui Disturbi di Personalita
e sullo Sviluppo di modelli di comunicazione medico-paziente,
Universita di Pavia

(Dr. Martin Humphrey, Garden House Barnes Hospital London)

Persone adulte con autismo: & possibile una vita felice?
Aula del '400 Universita di Pavia
Fondazione Genitori per I'Autismo ONLUS

Tossicita acuta da psicofarmaci e sostanze d'abuso
Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS, Pavia
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19.03.2011

14.03.2011

02.12.2011

13.12.2010 - 14.12.2010

10.10.2010 - 11.10.2010

03.03.2010 - 04.03.2010

16.04.2009 - 17.04.2009

2008-2009

|
|
|

Narcisismo: politica e societa. L'avvenire di un’illusione

|st. di Psicoterapia Psiconalitica - Centro Congressi. Torino
Incontra, To

Personalizzazione delle cure nel paziente psichiatrico
Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS, Pavia

Nuove tecniche metacognitive e di riabilltazione in psichiatria

dell'eta adulta ed evolutiva: la mentalizzazione e la mindfulness
Udine

Minding The Body: Mentalising and Eating Disorders
Anna Freud Centre, Londra

Clinical Symposium In Mentalization Based Treatment
Centro Interdipartimentale di Ricerche sui Disturbi di
Personalita e sullo Sviluppo di modelli di comunicazione
medico-paziente, Pavia

Metodologia Statistica, Epldemiologia e Informatica

Dip. di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento,
Pavia

Impulsivita e aggressivita nei disturbl psichiatrici
VIl Congresso Nazionale GIDOC (Gruppo Italiana Disturbi
Osessivo Compulsivi) Circolo della Stampa di Torino

Disturbi del comportamento alimentare in eta evolutiva
Corso Monografico. Collegio Nuovo, Pavia

Inglese e Francese: Buona competenza nella comunicazione
orale e nella comprensione scritta.

Buona conoscenza dei principali pacchetti operativi di
Windows office: Word, PowerPoint Excel

Il soltoscrifto & a conoscenza che, ai sensi dell'art.76 del DPR
445/2000. le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atli falsi
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottascritto autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto
previsto dalla legge 1 96/03.





