
CORSO DI PERFEZIONAMENTO 
"FITNESS IN TERAPIA" 
 
Il corso seguirà il seguente calendario. 
 
 
Ipertensione e Cardiopatia: 
- 15 gennaio 2010 dalle 9 alle 18 con pausa pranzo dalle 13 alle 14 
- 16 gennaio 2010 dalle 9 alle 13 
Role Playining: 
- 23 e 24 gennaio 2010  orari da stabilire in base al numero degli iscritti 
 
Sindrome Metabolica e Diabete di tipo II: 
- 29 gennaio 2010 dalle 9 alle 18 con pausa pranzo dalle 13 alle 14 
- 30 gennaio 2010 dalle 9 alle 13 
Role Playining: 
- 5 e 6 febbraio 2010  orari da stabilire in base al numero degli iscritti 
 
Diabete di tipo I: 
- 12 febbraio 2010 dalle 9 alle 18 con pausa pranzo dalle 13 alle 14 
- 13 febbraio 2010 dalle 9 alle 13 
Role Playining: 
-19 e 20 febbraio 2010  orari da stabilire in base al numero degli iscritti 
 
Obesità : 
- 12 marzo 2010  dalle 9 alle 18 con pausa pranzo dalle 13 alle 14 
- 13 marzo 2010 dalle 9 alle 13 
Role Playining: 
- 19 e 20 marzo 2010  orari da stabilire in base al numero degli iscritti 
 
Recupero Funzionale: 
- 26 marzo 2010  dalle 9 alle 18 con pausa pranzo dalle 13 alle 14 
- 27 marzo 2010 dalle 9 alle 13 
Role Playining: 
- 9 e 10 aprile 2010  orari da stabilire in base al numero degli iscritti 
 
Tirocinio: 
- 100 ore a partire da Aprile 2010 in orari e strutture da definire. 
 
 


